
 Vegetar  MENY   
 

 

FORRETTER 
------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

EN SKÅL OLIVEN 75,-  
 

CHIPS OG SALSA 95,-  
(Inneholder: melk) 
 

PIADINA OG AIOLI 129,-  
Perfekt mens du venter. Vi steker vår 
egen pizzabunn med olivenolje og 
urter. Serveres med aioli. (Inneholder: 
Hvete, egg, sennep, sulfitt) 
 

🎄GRAVLAKS 129,- 
Serveres på crispy brød med dill-
kremost og sennep-honningdressing. 
(Inneholder: Hvete, rug, bygg, egg, sennep, sulfitt) 
 

🎄KALKUN 129,- 
Serveres på crispy brød med 
waldorfsalat. (Inneholder: Hvete, egg, bygg, 
rug, selleri, sulfitt) 
 

🎄JULENS ANTIPASTI 259,- 
Passer til en - eller som forrett til to. 
Godt modna spekeskinke, 
waldorfsalat, kalkun, gravlaks, 
cornisons, manchego og 
fikenmarmelade. Brød og kjeks 
(Inneholder: Hvete,rug, bygg, egg, sennep, melk) 
 

 
SALAT OG SUPPE 
------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

CÆSARSALAT MED KYLLING 245,- 
Romanosalat, kyllingfilet, bacon, 
brødkrutonger, parmesan og 
cæsardressing. Landbrød. (Inneholder: 
Hvete, rug, bygg, egg, fisk, melk, sennep, sulfitt) 
 

FISKESUPPE 249,-  
Klassisk kremet fiskesuppe med 
grønnsaker. Serveres med landbrød. 
(Inneholder: fisk, bløtdyr, selleri, hvete, rug, melk, 
bygg)  
 
 
 
 
 
 

BRUSCHETTA  
------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

🎄 JULEBRUSCHETTA MED 

GRAVET LAKS 209,-  
Servert med kremost, dill og 
sennepssaus med honning. (Inneholder: 
hvete, rug, bygg, fisk, egg, melk, sennep, sulfitt)  
 

🎄 JULEBRUSCHETTA MED 

RIBBE-CONFIT 219,-  
Svineribbe med rødbetesalat og 
sennepsvinaigrette. (Inneholder: hvete, rug, 
bygg, egg, melk, sennep, sulfitt) 
 

BRUSCHETTA MED REKER 209,- 
Grillet landbrød med reker, salat, 
aioli, pesto og sitron. (Inneholder: Hvete, 
rug, bygg, skalldyr, egg, cashewnøtter, sennep) 
 

BRUSCHETTA MED KYLLING 199,- 
Grillet landbrød med kyllingbryst, 
salat, plommetomater, rødløk og 
sennepsmajones. (Inneholder: Hvete, rug, 
bygg, egg, sennep) 
 

CLUB SANDWICH 248,- 
Grillet landbrød med kyllingfilet, 
bacon, plommetomater, salat, rødløk 
og aioli. Serveres med pommes bistro. 
(Inneholder: Hvete, rug, bygg, egg, sennep, sulfitt) 
 
HAMBURGER 
------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

JONASBURGER 269,- 
Dobbel burger 334,- 
Fersk burger med bacon, cheddar, 
plommetomater, salat, rødløk, syltet 
agurk og chipotlemajones. Serveres i 
brioche hamburgerbrød og med 
pommes bistro.  
(Inneholder: Hvete, egg, melk, sennep, sulfitt) 
 

VEGETAR BURGER 255,-  
Crispy burger laget av kikerter, potet, 
linser og aspargesbønner. Cheddar, 
tomat, salat, rødløk, syltet agurk og 
chipotlemajones. Serveres i brioche 
hamburgerbrød og med pommes 
bistro.  
(Inneholder: Hvete, egg, melk, sennep, sulfitt) 

 

HOVEDRETTER  
------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

BIFF 389,-  
Norsk ytrefilet, broccoli, 
cherrytomat, hvitløksbakt aromasopp 
og løk, saltbakte poteter og 
bernaise.  
(Inneholder: melk, egg) 

 
LAMMESKANK 399,-  
Rosmarin og hvitløksbakt 
lammeskank med moste poteter og 
ratatouille  
(Inneholder: melk, selleri) 
 

LAKS MED SMØRSTEKTE 
GRØNNSAKER 315,-  
Norsk laksefilet, gulrotpure, krydret 
og smørstekt savoikål og fenikel. 
Serveres med saltbakte poteter 
(Inneholder: melk) 
 

BLÅSKJELL 269,-  
Husets fløte og hvitvinsdampede 
blåskjell. Økologiske blåskjell fra 
Rissa. Lages med chili og hvitløk. 
Serveres med pommes bistro og aioli.  
(Inneholder: Melk, bløtdyr, egg, sennep) 
 

🎄  PINNEKJØTT 420,- 
Med vossakorv rotmos og kokt potet. 
(Inneholder:melk, sennep, sulfitt) 
 

🎄 JULETALLERKEN 395,-  
Med ribbe, julepølse, rødkål, 
medisterkake og tradisjonelt tilbehør. 
(Inneholder: melk, hvete, sennep, sulfitt) 

🎄 VEG-BOLLER 285,-  Vegan 
Veganske erte-boller og blomkålkaker 
med potet, rosenkål, rødkål, tyttebær 
og julesaus. (Inneholder: soya, selleri) 

 
 
 
 
 

 

GLÜHWEIN 139,- 
Varm krydret rødvin servert med 

appelsin. 
 

FRYDENLUND 
JULEØL 0,33   109,- 
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PASTA 
------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

SPAGHETTI CARBONARA 245,- 
Med kylling 285,-  
Spaghetti med bacon, parmesan, 
kremet saus med eggeplomme. 
Toppet med hakket bladpersille, 
parmesan og nykvernet pepper. 
(Inneholder: Hvete, egg, melk) 
 

PAPPARDELLE MED 
KYLLINGBRYST 285,- 
Kyllingbryst stekt med parmesan, 
hvitløk og persille. Bred båndpasta 
med cherrytomat, og kremet 
steinsoppsaus. (Inneholder: Hvete, melk, 
selleri, egg) 
 

BARNEMENY 
------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

SANDWICH 129,- 
Skinke og ost sandwich  
Inneholder: Hvete, rug, bygg, melk  
 

HAMBURGER 159,- 
Burger i brød serveres med pommes 
bistro og salat ved siden av. 
Inneholder: Hvete, rug, melk, egg 
 

MINIPIZZA 119,- 
Med skinke 149,-  
Med pepperoni 149,-  
Inneholder: Hvete, melk 
 

SPAGHETTI CARBONARA 129,-  
Inneholder: Hvete, egg, melk  
 

BARNEIS 78,- 
To kuler med sjokoladesaus 
Velg mellom sjokolade, vanilje og 
jordbærsorbet. 
Inneholder: Hvete, melk, egg 
 

EKSTRA 
------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Brød 30,- 
Ekstra ost på burgeren 30,- 
Chipotlemajones 30,- 
Inneholder: Egg, sennep, sulfitt 

Hvitløksdressing 30,- 
Inneholder: Melk 

Pesto / Aioli / Salsa 30,- 
Glutenfri pizzabunn 42,- 
Glutenfritt brød 30,- 

ITALIENSK PIZZA 
------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

NORVEGESE 239,- 
Tomatsaus, italiensk kjøttdeig, bacon, 
løk og mozzarella. Toppes med friske 
urter. 
Inneholder: Hvete, melk 
 

MARGHERITA 229,-  
Tomatsaus, mozzarella, frisk basilikum 
og olivenolje.  
Inneholder: Hvete, melk 
 

DIAVOLA 239,- 
Tomatsaus, salami Ventricina picante, 
oliven, sjampinjong, olivenolje, 
basilikum og mozzarella.  
Inneholder: Hvete, melk 
 

HAWAII 229,- 
Tomatsaus, pepperoni, ananas og 
mozzarella.  
Inneholder: Hvete, melk 
 

AMORE 232,- 
Tomatsaus, gårdsskinke fra Jæren, 
sjampinjong og mozzarella.  
Inneholder: Hvete, melk 
 

PORT’ ALBA 244,- 
Tomatsaus, norsk vellagra spekeskinke, 
mozzarella, frisk rucculasalat og 
chiliolje.  
Inneholder: Hvete, melk 
 

SALSICCIA BIANCA 239,-  
Hvit pizzasaus med rømme og urter, 
Italiensk salsiccia, chevre, olivenolje, 
basilikum og mozzarella. Toppet med 
frisk ruccula og cherrytomat  
Inneholder: Hvete, melk, sulfitt  
 
 

QUATTRO FORMAGGI  

BIANCA 232,-    
Hvit pizzasaus med rømme og urter, 
cherrytomat, cheddar, gorgonzola, 
parmesan og mozzarella. 
Inneholder: Hvete, melk 
 

PIZZA VEGAN 249,-   Vegan 
Tomatsaus, artisjokk, veganost, 
sjampinjong, tomat, oliven. Toppes 
med ruccola og balsamicosirup.  
Inneholder: Hvete 

 

DESSERT 
------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

HJEMMELAGET BROWNIE  145,- 
Serveres med jordbærsorbet og 
bringebærsaus.  
Inneholder: Hvete, egg, melk 
 

HJEMMELAGET OSTEKAKE 145,- 
Serveres med bringebærsaus. 
Inneholder: Hvete, bygg, egg, melk 
 

🎄 RISKREM 129,- 
Med kirsebærsaus og ristede 
mandelflak. 
(Inneholder: melk, mandler) 
 

🎄 MULTEKREM 139,- 
Med krumkake. 
(Inneholder: melk, hvete) 

 
PECAN PIE 150,-  
Dessert satt sammen av pecannøtter, 
vanilje, corn-sirup og kremost. 
Serveres lun med vaniljeis. (Inneholder: 
Hvete, bygg, egg, pecannøtt, melk) 
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MINERALVANN 
----------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

BRUS 0,4 58,-  
(Pepsi, Pepsi Max, Solo, 7Up Free, 
Villa)  
 
FARRIS NATURELL/LIME 0,3 55,-  
 

🎄 JULEBRUS 62,-  
 
 
ISTE FERSKEN 68,-  
ISTE BRINGEBÆR 68,- 
 
JARRITOS 68,- 
(Guava, Mango, Ananas, Lime) 
 

 
EPLEMOST 
----------------------------------------------------------------------------------------------- 

EPLEMOST FRA GRENLAND 62,- 
Laget på økologiske epler fra Vestre 
Borge gård!  
 

EPLEMOST MED  
RABARBRA 69,- 
Laget på økologiske epler og 
rabarbra. Fruktig og smaksrik med lett 
perlende bobler.  
 
 
VARM SJOKOLADE 
----------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

VARM SJOKOLADE MED 
KREM 59,-  
 
 
SNICKERS-KAKAO 75,-  

 
 
 
 
 
 
 

 
TE 
----------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

CHAI 50,- 
GRØNN TE 50,- 
EARL GREY 50,- 
BESTEMORS HAGE 50,- 
CHAI LATTE 58,- 
 
KAFFE 
----------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

NYTRAKTET KAFFE 45,-  
CAPPUCCINO 54,-  
CAFFÈ LATTE 56,-  
CAFFÈ MOCCA 60,-  
ESPRESSO 45,-  
AMERICANO 49,-  
CORTADO 52,-  
ISLATTE 60,- 
 
 

EKSTRA SMAKER: 
IRISH CREAM 8,- 
KARAMELL 8,- 
VANILJE 8,- 
HASSELNØTT 8,- 
 

KREM 8,- 
HAVREMELK 8,- 
DOBBEL 8,- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
DRIKKE TIL BARNA 
----------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 

BRUS (0,2) 34,-  
(Pepsi, Pepsi Max, Solo, 7Up Free, 
Villa)  
 

JENS MONSTERDRIKK 62,-  
Digg fargerik brus med 
marshmallows  
 

VARM SJOKOLADE MED KREM 
59,-  
Med krem og nonstop 71,- 
Med krem og marshmallows 71,- 
 

🎄 JULEBRUS 62,-  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

JULE-LATTE  
MED PEPPERKAKE OG KREM 75,- 

Dobbel latte med pepperkakesirup  
toppes med krem og kanel 

 

GLØGG 59,- 
Varm gløgg  

med nøtter og rosiner 
 

Vår 
spesialitet 

Vår spesialitet 
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ALKOHOLFRITT ØL 
----------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

CARLSBERG NAB 90,-  
 
 

FRIPA Klokk & Co 94,-  
 
 

KRONENBOURG  
1664  BLANC AFB 96,-  
 
BROOKLYNN SPECIAL EFFECTS 96,- 
 

ØL PÅ FAT 
----------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

CARLSBERG 0,4   109,-  
 
 

KRONENBOURG 1664 BLANC 
0,5.   146,-  
 

🎄FRYDENLUND JULEØL 0,33   

109,-  
 
 

 

ØL PÅ FLASKE 
----------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

PERONI NASTRO AZZURRO 119,-  
CORONA 110,  
BROOKLYN EAST IPA 129,-  
 

SOMERSBY PÆRECIDER 109,- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

DRINKER 
----------------------------------------------------------------------------------------------- 
BOBLENDE SANGRIA 650,-  
En mugge (1L) Sangria laget på 
prosecco med frukt og bær 
 

🎄 GLÜHWEIN 139,-  
Varm krydret rødvin servert med 
appelsin. 
 

BELLINI 139,-  
Cocktail med fersken og prosecco 
 

PUCCHINI 139,-  
Cocktail med mandarin og prosecco 
 

APEROL SPRITZ 139,-  
Aperol toppet med prosecco. 
 

LIMONCELLO SPRITZ 139,-  
Sitronlikør med Prosecco  
 

GIN & TONIC 139,-  
Hendric ́s og Fever-Tree tonic  
 

MOSCOW MULE 139,-  
Ingefærøl, lime og vodka 
 

IRISH COFFEE 139,-  
 

MOJITO 139,-  
 
 
 
BOBLER 
----------------------------------------------------------------------------------------------- 
PROSECCO GOLD EXTRA 
DRY 559,- / 115,-  
Veneto/Italia. Drue: Glera.  
 
 

 
ROSÉ VIN  
----------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

ROSÉ, PLANETA 559,- / 115,- 
Sicilia/Italia. Drue: Syrah, Nero 
d´Avola 
 
 
 
 

 
HVITVIN  
----------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

HUSETS HVITVIN 
LA SEGRETA GRILLO 
PLANETA  530,- / 109,- 
Sicilia/Italia. Drue: Grillo  
 

GEORG BREUER RIESLING 
SAUVAGE 590,- / 126,-
Rheingau/Tyskland. Drue: Riesling  
 

CHABLIS PER ASPERA 630,- / 
135,-Burgund/Frankrike. Drue: 
Chardonnay  
 

RØDVIN  
----------------------------------------------------------------------------------------------- 

HUSETS RØDVIN 
LA SEGRETA NERO 
D´AVOLA, PLANETA  530,- / 
109,- 
Sicilia/Italia. Drue: Nero d´Avola.  
 

BARBERA TRUFFEL 
HUNTER,  BOSIO 590,- / 
126,- 
Piemonte/Italia. Drue: Barbera 
 

RIPASSO ANCINATICO, STEFANO 
ACCORDINI 630,-/ 135,- 
Veneto/Italia. Drue: Corvina, 
Rondinella, Corvinone, Molinara 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
AFTERNOON TEA 
& JULESTEMNING 

Lørdager og Søndager fra 
28.November 

 

For vennegjengen, 
kollegaer eller familien. 

 

⭐Julebruschetta    
⭐Krumkake med 
multer   
⭐Småkaker  


